Conceptos de CLASS® Pre-K/K-3
para las aulas con distanciamiento social

PARTICIPACION

¥

Acerca
de la participacion

Las pautas de distanciamiento
social hacen que las aulas

se vean diferentes que en

el pasado. Pero lo que sigue
igual es el objetivo de lograr
que los nifios participen, para
que aprovechen al maximo las
oportunidades de aprendizaje
que usted les brinda. Con
relaciones sdlidas como base,
puede ayudar a los nifios

a adaptarse a los cambios.
Puede comunicar expectativas
realistas y ser consistente. Esto
ayudara a los nifios a escuchar,
participar y aprender en el
nuevo entorno del aula.

Enfoque en CLASS

a Manejo de la conducta

Su habilidad de brindar
expectativas claras del
comportamiento y de prevenir
y redirigir efectivamente el mal
comportamiento.

m Productividad

Su manejo de rutinas y de
tiempo instruccional, ademads
de su preparacion para las
actividades con oportunidades
de involucramiento y
aprendizaje para los nifios.

Formatos didacticos para
el aprendizaje

Las maneras en que usted
maximiza el interés, la
participacion, y la habilidad
de aprender de lecciones y
actividades de los nifios.

Planificar para la participacion en un aula con distanciamiento social

Ponga en practica una lluvia de ideas sobre cdmo maximizard la participacion dentro

de las pautas de distanciamiento social. Es importante comenzar con expectativas
adecuadas y adaptarse a las necesidades de cada nifio. Las metas claras y rutinas
consistentes son el lugar perfecto para comenzar.

Sugerencias

@ Conecte el qué y el por qué
de las nuevas rutinas con la
vida real de los nifios.

@ Demuestre cdmo realizar las
nuevas rutinas.

@ Brinde sefiales verbales y
visuales: instrucciones claras,

Enseflanza que apoya los cambios

Dado que regresan a un aula con distanciamiento social, los nifios pueden
sentirse confundidos por los cambios que ven y oyen. Necesitan su apoyo
para aprender nuevos habitos, rutinas, y expectativas de comportamiento.

Sus ideas

imdgenes para guiar rutinas.

Sugerencias

@ Estimule consistentemente a
los nifios a desarrollar habitos
seguros.

@ Guie pacientemente a los nifios
en las nuevas rutinas.

@ Celebre cuando los nifios
satisfacen las nuevas
expectativas por si solos.

Orientacion que crea consistencia

Una vez que haya ensefiado nuevas expectativas, desarrolle la
competencia de los nifios guiando su practica. Establecer nuevas rutinas
requiere repeticion, por lo que es esencial ser paciente y consistente.

Sus ideas

Sugerencias

@ Prevea lo que aprenderan para
generar interés y motivacion.

@ Ayude a los nifios a compartir
ideas mientras usan conjuntos
individuales de materiales.

@ Use modalidades y materiales
en nuevas formas.

6 Participacion que maximiza el aprendizaje

Se necesita tiempo para ensefiar expectativas en aulas con distanciamiento
social. Se requieren nuevas formas de ayudar a los nifios a aprovechar al
maximo los materiales, mientras que los objetivos claros y la facilitacion
eficaz de las actividades siguen siendo fundamentales para el aprendizaje.

Sus ideas
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Conexiones entre la
escuela y el hogar

Es probable que su aula tiene
nuevas pautas y rutinas, y
puede que los horarios de
asistencia de los alumnos
hayan cambiado. Tal vez

los niflos y sus familias
necesiten apoyo adicional
para interactuar con usted.
Quizas envie instrucciones,
materiales o grabaciones

de la enseflanza para que

los nifios las usen en casa
con el apoyo de un adulto.
Compartir proactivamente con
los cuidadores los cambios
de rutinas y expectativas
puede ayudarlos a preparar a
los nifilos, mientras manejan
sus otras responsabilidades.
Conectarse con las familias es
crucial para brindar a los nifios
oportunidades de aprendizaje
equitativas.

Antes de empezar su dia con los nifios...

Ahora que ha pensado
sobre algunas

formas de maximizar
la participacion

en el aula con
distanciamiento social,
elija una meta en la
cual enfocarse con los
niflos.

Hoy, mi objetivo para la participacion es:

Ensefar a los nifios por qué tenemos nuevas reglas.
Usar sefiales visuales para ayudar con rutinas.
Celebrar cuando cumplan con nuevas expectativas.
Tener paciencia cuando rediriga a los nifos.

Involucrarme mientras trabajan, juegan y aprenden.

Hinnnnn

Ayudarlos a usar materiales de nuevas maneras.

Después de su dia juntos...

;Coémo le fue?

sLogrd que los nifios
participaran de la
manera que habia
planeado con el
objetivo mencionado?
Si fue asi, marque

la observacion a la
derecha. Marque
cualquier otra cosa que
haya notado.

Hoy, noté que:

D Los nifios entienden por qué hay una nueva regla.
D Las sefiales visuales ayudaron el manejo de rutinas.
D Estaban orgullosos al cumplir nuevas expectativas.
D Mi paciencia ayudé a un nifio a lograr su objetivo.
D Participaron mas tiempo por mi involucramiento.

D Usar materiales de nuevas formas los involucrd.

La proxima vez que esté con los nifios...

Ahora que se ha tomado un momento para reflexionar sobre las interacciones que tuvo hoy, es hora de
considerar cudl serd su proxima accion para continuar apoyando la participacion de los nifios. Con base en su
reflexion, considere las siguientes afirmaciones y complete las que le llamen la atencidn.

@ Dar seguimiento a una idea que tuvimos, de la siguiente manera:

@ Reforzar esta regla o rutina:

@ Recordar celebrar cuando

@ Incluir una nueva modalidad, de la siguiente manera:

@ Hacer esto de nuevo:

@ Hacer esto en su lugar:
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| Sea proactivo: |

| planee, note, |

| rediriga, |
reafirme.

Planee y lleve a
cabo: objetivos,
reglas, rutinas.

| Las maltiples |
|  modalidades |
| mejoran el |
| aprendizaje. |

| Evite hacer |

| suposiciones. |
| Ensene las |
| expectativas. |
L = = = = J
r — - — — — T

|  Use imagenes |
| para las reglas, |
| las metasylas |

| expectativas. |
L - - - - - _— -
r — - - — — T
| |
| & |
| |
| Ensefianza |
| activa = |
|  aprendizaje |
| activo. |
L - - - - - -
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iConsejos rapidos para la participacion!
Solo recodrtelos y coldquelos en un lugar especial del aula.

| Asociese con |
| lospadresy |
| comparta las |
expectativas.

| Incorporeel |
| aprendizajea |
| lasrutinasy |
|  actividades. |

| Involucreel |
I cuerpo. I
| Involucre I
| la mente. |



